
Pressemitteilung 

„Denn dieses Leben lebst nur du“ – Grüne Coesfeld laden 

zum queeren Filmabend ins Kino ein 

Coesfeld, 02. September 2026 – Queeres Leben gehört überall hin – auch aufs Land. 

Anlässlich des ersten CSD in Coesfeld und im Kreis Coesfeld am 12. September 2026 

möchten die Grünen Coesfeld die Sichtbarkeit und Unterstützung queerer Menschen auch 

über den CSD hinaus stärken. Deshalb laden sie am Mittwoch, 23. September 2026, um 

19:30 Uhr zu einem besonderen Filmabend ins Cinema Coesfeld ein. 

Gezeigt wird der Dokumentarfilm „Denn dieses Leben lebst nur du“ von Regisseur Douglas 

Wolfsperger. Der Film begleitet vier Menschen aus dem konservativ geprägten Südwesten 

Deutschlands auf ihrem persönlichen Weg zu einem selbstbestimmten Leben. Sie haben ihre 

Namen und Geschlechtseinträge verändert und mussten sich dabei mit gesellschaftlichen 

Erwartungen, Vorurteilen und teilweise auch Ablehnung auseinandersetzen. Gleichzeitig 

erzählt der Film von Mut, Selbstbestimmung, Liebe, Lebensfreude und dem Ankommen bei 

sich selbst. (douglas-wolfsperger.de) 

Besonders interessant ist dabei der Blick auf das Leben im ländlichen Raum. Denn queeres 

Leben findet nicht nur in Berlin, Köln oder Hamburg statt. Auch in kleineren Städten und 

Dörfern leben lesbische, schwule, bi-, trans- und intergeschlechtliche Menschen – und sie 

haben das Recht, dort sichtbar und selbstverständlich Teil der Gesellschaft zu sein. Der Film 

macht deutlich, dass Selbstbestimmung kein Privileg urbaner Räume ist. (queer.de) 

„Mit dem ersten CSD in Coesfeld und im Kreis Coesfeld wollen wir ein deutliches 

Zeichen setzen: Queere Menschen gehören zu unserer Stadt und zu unserer Gesellschaft 

– selbstverständlich und ohne Wenn und Aber.“, erklärt Marit Keirat vom Ortsverband 

Bündnis 90/Die Grünen Coesfeld. 

Der CSD am 12. September sei dafür ein wichtiger Auftakt. „Aber Sichtbarkeit und 

Solidarität dürfen nicht an einem einzigen Tag im Jahr stattfinden. Wir möchten auch 

danach im Gespräch bleiben, Perspektiven schaffen und Begegnungen ermöglichen. 

Genau dafür ist dieser Filmabend gedacht.“, sagt Stefanie Nienhaus. 

Die Grünen verstehen den Kinoabend deshalb ausdrücklich auch als Einladung an Menschen, 

die sich bisher vielleicht wenig mit queeren Lebensrealitäten beschäftigt haben. Der Film 

nähert sich seinen Protagonist*innen mit großer Empathie und zeigt neben den 

Herausforderungen auch Humor, Leichtigkeit und die positiven Seiten eines selbstbestimmten 

Lebens. (douglas-wolfsperger.de) 

„Wir wollen nicht nur über queeres Leben sprechen, sondern Menschen und ihre 

Geschichten sichtbar machen. Der Film bietet die Möglichkeit, zuzuhören, zu verstehen 

und vielleicht auch die eigene Perspektive zu erweitern.“, berichtet Elke Wehling. 

Filmabend „Denn dieses Leben lebst nur du“ 

Mittwoch, 23. September 2026 

19:30 Uhr 

https://douglas-wolfsperger.de/denn-dieses-leben-lebst-nur-du/?utm_source=chatgpt.com
https://www.queer.de/detail.php?article_id=57597&utm_source=chatgpt.com
https://douglas-wolfsperger.de/denn-dieses-leben-lebst-nur-du/?utm_source=chatgpt.com


Cinema Coesfeld 

Eintritt: 8,00 Euro 

Der Dokumentarfilm von Douglas Wolfsperger hat eine Laufzeit von rund 80 Minuten und ist 

ab 12 Jahren freigegeben. (douglas-wolfsperger.de) 

Die Grünen Coesfeld freuen sich über viele Besucher*innen und laden ausdrücklich alle 

Interessierten – unabhängig von Alter, Geschlecht oder sexueller Orientierung – zum 

gemeinsamen Kinoabend ein. 

Denn queeres Leben ist kein Großstadtthema. Es ist Teil unserer Gesellschaft. Auch hier 

in Coesfeld. 

 

https://douglas-wolfsperger.de/denn-dieses-leben-lebst-nur-du/?utm_source=chatgpt.com

